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0 que é a Violéncia Doméstica @

3

Qualquer acgdo ou omissdo de natureza criminal, entre pessoas que residam no
mesmo espaco doméstico ou, n3o residindo, sejam ex-conjuges, ex-companheiro/a, ex-
namorado/a, progenitor de descendente comum, ascendente ou descendente, e que
inflija sofrimentos:

~  Fisicos
v Sexuais

Psicolégicos

Y4
~/ Econdmicos

Casos de Violéncia Doméstica

MULHERES HOMENS

2013 2014 2015

Entre 2013 e 2015, a APAV
registou um total de 22.373
processos de apoio a vitimas de
Violéncia Doméstica.

11% de n&o respostas

-y
Homens vitimas de Violéncia Doméstict pagm

Apesar de as mulheres sofrerem maiores taxas de violéncia doméstica, os homens também
sao vitimas deste crime.

Os homens vitimas de violéncia doméstica sdo alvos de comportamentos de controlo, de
agressodes fisicas (em muitos casos com consequéncias fisicas graves) e psicolégicas, bem
como também estes receiam abandonar relagdes abusivas. O medo e a vergonha sao, para
estas vitimas, a principal barreira para fazer um primeiro pedido de ajuda. Estes homens
receiam ser desacreditados e humilhados por terceiros (familiares, amigos e até mesmo
instituicdes policiais e judiciarias) se decidirem denunciar a sua vitimagao.




Violencia Domestica no Masculino

Numero de homens vitimas de Violéncia Doméstica

2013 2014 2015

Entre 2013 e 2015, a Associagado Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) registou
um total de 1.240 homens adultos vitimas de Violéncia Doméstica. 395 em 2013,
393 em 2014 e 452 em 2015. Foi possivel verificar um aumento percentual de
14,4% de 2013 para 2015.

|dade da vitima Relagto da vitima com o/a autor/a

@ A soma das relagdes conjugais entre vitima e autor
do crime perfazem 56% face ao total assinalado.
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De acordo com os dados recolhidos,
sd0 0S h.omens em idade avangada @ -A vitima & filho/a (169) @ - A vitima & ex-companheiro/a (90)
as principais meas' com regIStOS . - A vitima é pai/mae (203) - A vitima é ex-conjuge (75)

na ordem dos 27,6% (342 casos).

- A vitima é companheiro/a (149) . - A vitima é outro familiar (97)

. - A vitima é conjuge (353) . - A vitima tem outra relagdo com autor (104)



Regidio/Distrito de residéncia da vitima
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Actividade econdmica da vitima

A condigdo perante a actividade econémica da vitima que mais se destacou, nestes 3
anos em andlise, foi a condicdo de empregado/a (29,8%). Seguiu-se ainda a condico de
reformado/a com uns ainda expressivos 28,1%.
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. -Desempregado/a (205) . - Incapacitado/a para o trabalho (45)
@ - Domeéstico/a (1) - Outro/a (10)

- Empregado/a (370) @ - Reformado/a (349)
. - Estudante (53) . - N&o sabe/nao responde (207)

Ji € a terceira vez que a senhora me bate e nio aguenter mais, recorri aos
D o;erw’go,,v da APAV para me apoiarem, para me darem mais forga. Sio pessons
0

iferentes, véiem af coisas de forma Oiferente e ddo-me mais forca para néo

» U
\ ! esistir.
Testemunho anénimo, homem vitima de violéncia doméstica



Sexo e idade do/a autor/a do crime
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Do total dos 1.240 homens adultos vitimas de crimes de Violéncia Doméstica entre 2013
e 2015, a APAV registou um total de 1.288 autores de crime.

De acordo com os dados obtidos, o autor do crime é maioritariamente do sexo feminino
(60,8%) e tem idades compreendidas entre os 35 e 0s 54 anos (32,2%).

Actividade econémica do/a autor/a do crime
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. - Desempregado/a (270) . - Incapacitado/a para o trabalho (14)

- Doméstico/a (20) - Outro/a (9)
- Empregado/a (329) @ - Reformado/a (141)
. - Estudante (18) . - Nao sabe/n#o responde (487)

Em paralelo com os dados da vitima, também o/a autor/a do crime se encontrava
empregado/a (25,5%).

No entanto, e ainda comparativamente com a vitima, o nimero de reformados era bem
menor (10,9%) e o nimero de desempregados um pouco superior (21%).



Criminalidade registada
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 Violéncia Doméstica - sentido lato:
D 182 crimes registados

ﬁ Violéncia Doméstica - sentido estrito:

2.701 crimes registados

Partindo do conceito acima descrito, segundo a APAV, podemos distinguir a Violéncia

Domeéstica entre:

v Violéncia doméstica em sentido estrito (os actos criminais enquadraveis no art.
1529 maus tratos fisicos; maus tratos psiquicos; ameaga; coacgado; injdrias;

difamacéo e

crimes sexuais)

violéncia doméstica em sentido lato que inclui outros crimes em contacto doméstico

[violacdo de domicilio ou perturbacdo da vida privada; devassa da vida privada
(imagens; conversas telefénicas; emails; revelar segredos e factos privados; etc.,
violagdo de correspondéncia ou de telecomunicagdes; violéncia sexual; subtracgao
de menor; violacdo da obrigac&o de alimentos; homicidio: tentado/consumado; dano;

furto e roubo)].

Violéncia Doméstica - sentido lato

Abuso sexual pessoa incapaz de resisténcia R K AN
Dano ) T 14%
Furto/Dano E 51 : 1,8%
Devassa vida privada/gravagio e fotografias L ; 0,3%
ilicitas : :

[] T
Violagio  de  correspondéncia  out 20 ! 07%
telecomunicagdes ] ;
Homicidio fentado LS R L
Subtragdo de menor : 7 : 0,2%
Violagdo da obrigagdo de alimentos ' 5 : 0,2%

1
Violagio de domidlio ou perturbagio da vida & 34 ; 1,2%
privada 1 :

1 1

[] T
Outros crimes Jeaipl : 0,4%
Total P18 1 63%

(] ]

Violéncia Doméstica - sentido estrito

Ameagas/Coacgdio 473 | 164%
Injirias/Difamagdo : 334 E 11,6%
Maus tratos fisicos : 720 : 25%
Maus tratos psiquicos E 1.100 E 38,2%
Natureza sexual e E 0,3%
Outros crimes E 66 . 23%
Total ; 2.701 : 93,7%

De acordo com os dados obtidos, os
homens vitimas de crimes de Violéncia
Doméstica, sdo alvo de vérios crimes,
sendo os maus tratos psiquicos (38,2%) e
0os maus tratos fisicos (25%) os crimes
mais denunciados, totalizando mais de
60% em conjunto.

No que diz respeito & Violéncia Doméstica em sentido lato, os crimes de furto/dano sao os mais
significativos, com 51 casos registados (1,8%), seguindo-se o dano com 39 casos (1,4%).
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